,Kehrt um, verkauft den Sonntag nicht!®
Vortrag von

Pfr. Dr. Thomas Posern
anlailich der Landestagung der Evangelischen Arbeitnehmer schaft
in Hessen und Nassau
am 18.September 1999

Am Sonntag einen Erlebniseinkauf zu tatigen, essen, trinken und kaufen auch und gerade am
Sonntag miteinander zu verbinden — das sind die Offerten, mit denen vor alem, aber nicht nur
im Osten der Republik die Konsumenten gekddert werden. Sie sollen auch am Sonntag ein-
kaufen, auch am Sonntag Geld ausgeben, auch am Sonntag die Arbeitszeit anderer Leutein
Anspruch nehmen. Die ErlebnisgeselIschaft legt es darauf an, auch noch das Einkaufen zum
»Event’, zum , Erlebnis‘ zu machen. Die Dienstleistungsgesellschaft wird von ihren Vorrei-
tern so verstanden, dal3 es prinzipiell keine Auszeiten mehr geben darf. Immer mul3 jemand
bereitstehen, dem Konig Kunden die gewtinschten Dienste zu leisten. Waren es friher vor
allem Industriebetriebe, die mit der notwendigen Auslastung von Maschinen oder drohenden
Wettbewerbsnachteilen argumentierten, so wollen sich heute Direktbanken, vor alem aber
Teile des Einzelhandels dieser Zeitinseln im Meer der furs Kapital verwerteten Zeit beméch-
tigen.

Woas die Menschen zur Zeit beschéftigt, sind die Experimente mit der Sonntagsoffnung von
L&den und Kaufhdusern, aber auch mit den Samstagnachmittagen und den abendlichen La-
dendffnungszeiten, kurz: Mit der Behauptung, die Kunden wollten dies, wird eine allgemeine
Flexibilisierung der Offnungszeiten und damit auch der Arbeitszeiten der Beschéftigten ge-
fordert. Es geht den interessierten Arbeitgebern um das Verfligbarmachen von Zeit. Ich mei-
ne: Nachdem es Uber zwei Jahrzehnte gelungen ist, die Einkommen aus Vermdgen und selb-
standiger Tétigkeit in hohem Mal3e auf Kosten der abhéngig Beschéftigten zu steigern, wird
nach der Devise verfahren: ,, Euer Geld haben wir schon, jetzt wollen wir auch Eure Zeit".

Sie haben mich eingeladen, Uber die neuerlichen Versuche zu sprechen, den Sonntag wieder
in die normale Konsumwoche einzugliedern und dazu einiges aus theologischer Sicht zu sa-
gen. Die Tendenz des Vortrages ist mit dem Titel, der nicht von mir stammt, durchausrichtig
angegeben. Der Buldruf Jesu oder auch schon des Johannes zeigt an: Thr seid mittendrin in
einer bosen, falschen Geschichte, aber eslohnt sich noch und immer wieder, ,,umzukehren®.
Was bringt uns dazu, dass wir unsin diesem Kreis mit dem Thema der Sonntagsarbeit be-
schéftigen? Gibt es einen grofReren Gesamtzusammenhang, der die Kirchen auf den Plan ruft,
wenn bestimmte interessierte Kreise versuchen, die Arbeitszeit ihrer Mitarbeiterlnnen auf den
Sonntag auszudehnen?

Wenn die Kirchen sich hier engagieren, denken manche vielleicht zuerst an deren Eigeninter-
esse, die Zeiten des Sonntagsgottesdienstes zu schiitzen. Das ist ein Element: Der Sonntag ist
in christlicher Perspektive der , Tag des Herrn". VVon gleichem Rang aber ist eine 6konomi-
sche Argumentation, welche die Kirchen hier an die Seite der Gewerkschaften und eines
wohlverstandenen gesamtgesell schaftlichen Interesses stellt: Die Bibel ver steht den Ruhetag
von Anfang an sehr 6konomisch als einen Austag fur alle Verwertung und Ausbeutung.
Und schliefdlich, damit eng zusammenhangend, riickt ein sehr grundsétzlicher Aspekt in den
Vordergrund, der es vielleicht mit dem Fortbestand der Menschheit zu tun hat, mit dessen
Thematisierung es allema um das Menschsein des Menschen geht: Die Versuche, auch den
Sonntag prinzipiell in die Reihe der Werktage einzugliedern, fiigen sich ein in die mit der
Globalisierung einhergehenden Tendenz, nicht nur den Raum, sondern auch die Zeit unmit-
telbaren, kurzfristigen Kapitalinteressen verfligbar zu machen nach dem Motto: ,, Euer Geld
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haben wir schon, jetzt wollen wir auch Eure Zeit*. Die 6konomischen Interessen privile-
gierter Gruppen bestimmen nicht nur das Leben von uns Heutigen, sondern sie greifen jetzt
schon auf die Zukunft der Menschheit zu und zerstéren die Chancen guten Lebens fir kinfti-
ge Generationen. Statt nachhaltig zu wirtschaften, werden natirliche Ressourcen fur kurzfri-
stigen Gewinn verschleudert. Wir brauchen aber eine neue Asthetik der Zeit statt verant-
wortungslosem Umgang mit der zerbrechlichen Balance von Wirtschaft und Gesellschaft. Die
Wirtschaft soll fir die Gesellschaft arbeiten und funktionieren. Sie lebt jedoch auch von der
Gesellschaft und darf bei Strafe des Untergangs nicht diese Grundlagen zerstoren, von denen
sie zehrt.

Die politische, wirtschaftliche und die theol ogische Diskussion lassen sich nicht voneinander
trennen. Dem haben auch die beiden grof3en Kirchen Rechnung getragen, als sie das Wort

, FUr eine Zukunft in Solidaritat und Gerechtigkeit* der Offentlichkeit Ubergaben. Die Zu-
sammengehdrigkeit von Religion und Politik, von Religion und Ordnung der Okonomie hat
tiefe biblische Wurzeln. Zum Schutz des Sonntags vermerkt das gemeinsamen Wort der Kir-
chen: , Ein unersetzliches Gut der Sozialkultur ist der Sonntag. Der Schutz des Sonntags ist
immer mehr dadurch bedroht, dass ihm 6konomische Interessen vorgeordnet werden. Der
Sonntag muli3 geschiitzt bleiben. Als Tag des Herrn hat er einen zentralen religitsen Inhalt. Er
ist auch gemeinsame Zeit der Familien, der Freunde und Nachbarn und damit ein wichtiges
kulturelles Gut, das nicht zur Disposition gestellt werden darf* (Ziffer 223). In entsprechender
Weise hat sich auch Prases Kock fiir die EKD am dritten August dieses Jahres gedul3ert: Der
Schutz des Sonntags ist ein zentrales biblisches Gebot und dartiber hinaus in der Verfassung
unseres Staates verankert. Der Streit um das Ladenschluf3gesetz, so Kock, muf3 auch von der
evangelischen Kirche in scharferer Form gefiihrt werden al's bisher.

Doch nun zu den Quellen! Welche Bedeutung wird dem Felertag in der Bibel zugewiesen,
worauf zielt das Sabbatgebot im Alten Testament ab?

Im Alten Testament gibt es zwel verschiedene Traditionsstrange, welche die Beachtung des
Sabbatgebotes beide im Handeln Gottes selbst verankern. Die eine Tradition kennen Sie aus
der Schopfungsgeschichte, wo es heifdt: ,Und so vollendete Gott am siebenten Tage seine Werke,
die er machte, und ruhte am siebenten Tage von allen seinen Werken, die er gemacht hatte* (1.Mose
2,2). Darauf bezieht sich die Fassung des Sabbatgebotes, die wir samt Begriindung im 2.Mose
20,8-11 finden: , Gedenke des Sabbattages, dal? du ihn heiligest. Sechs Tage sollst du arbeiten und
ale deine Werke tun. Aber am siebenten Tageist der Sabbat des HERRN, deines Gottes. Da sollst du
keine Arbeit tun, auch nicht dein Sohn, deine Tochter, dein Knecht, deine Magd, dein Vieh, auch nicht
dein Fremdling, der in deiner Stadt lebt. Denn in sechs Tagen hat der HERR Himmel und Erde
gemacht und das Meer und alles, wasdarinnen ist, und ruhte am siebenten Tage. Darum segnete
der HERR den Sabbattag und heiligteihn.“ Nach dieser Vorstellung ist der Feiertag in der
Schopfung selbst verankert und gilt der ganzen Schépfung. Im Sinne dieser Begriindung kann
man auch folgern: Wenn schon Gott nach sechs Tagen ruhte, um wieviel mehr steht dies allen
seinen Geschopfen zu! Die Ruhe am Sabbat ist der kollektive Widerspruch gegen alle Formen
der totalen Verfligung Uber die Arbeitskraft von Menschen und Tieren.

Ein zweiter Begriindungsstrang fur das Sabbatgebot im Alten Testament bezieht sich auf
die Geschichte der Befreiung Israels aus Agypten, aus dem Sklavenhaus, dem Arbeitshaus.
Die Erinnerung an die Befreiung aus der Sklaverel soll die Isragliten dazu motivieren, nicht
selbst andere zu unterdriicken. Vieh und Fremde gehoren ausdriicklich zu jenen, die einen Tag
der Woche Ruhe halten sollen und dirfen: , Den Sabbattag sollst du halten, dal? du ihn heiligest,
wie dir der HERR, dein Gott, geboten hat. Sechs Tage sollst du arbeiten und alle deine Werke tun.
Aber am siebenten Tag ist der Sabbat des HERRN, deines Gottes. Da sollst du keine Arbeit tun, auch
nicht dein Sohn, deine Tochter, dein Knecht, deine Magd, dein Rind, dein Esdl, al dein Vieh, auch
nicht dein Fremdling, der in deiner Stadt lebt, auf dald dein Knecht und deine Magd ruhen gleichwie
du. Denn du sollst daran denken, daf? auch du Knecht in Agyptenland warst und der HERR, dein Gott,
dich von dort herausgefthrt hat mit machtiger Hand und ausgerecktem Arm. Darum hat dir der HERR,
dein Gott, geboten, da? du den Sabbattag halten sollst* (5.Mose 5,12-15). Es gehdrt zur Freiheit



der Befreiten, dass ale, vom Knecht bis zum Herrn, vom Auslander bis zu den eigenen Kin-
dern, jasogar das Vieh und die ganze Schdpfung einen Tag der Woche den Gesetzen der
Okonomie entnommen sind. Die Ruhe fiir Mensch und Tier ist ein Wert an sich.

Die Propheten hatten die Aufgabe Ubernommen, in Gottes Namen Zustdnde in Volk und Ge-
sellschaft zu kritisieren, die das Gemeinschaftsverhé tnis und das Verhd tnis zwischen Gott
und den Menschen zerstorten. Auch damals gab es Reiche, denen ihr 6konomischer Vortell
mehr galt als das Recht der Armen oder die gerechte Ordnung der Gesellschaft. Der Prophet
Amos ruft ihnen zu: ,Héret dies, die ihr die Armen unterdriickt und die Elenden im Lande
zugrunde richtet und sprecht: Wann will denn der Neumond ein Ende haben, dal3 wir Getreide
verkaufen, und der Sabbat, dal3 wir Korn feilhalten konnen und das Mal3 verringern und den
Preis steigern und die Waage fél schen, damit wir die Armen um Geld und die Geringen um
ein Paar Schuhe in unsere Gewalt bringen und Spreu fur Korn verkaufen?* (Am 8,4-6).

Nicht zuféllig entziindet sich der Streit Jesu mit seinen Gegnern mehrfach am Sabbat. Ord-
nungen im Sinne Jesu und des Neuen Testamentes miissen lebendig bleiben und erkennbar
sinnvoll sein. Esist der gute Sinn von Ordnungen und Regeln, den Menschen in seinem Ver-
haltnis zu Gott, zum Néchsten und zur ganzen Mitwelt zu schiitzen. Darauf kommt es Jesus
an. Jesus geht es darum, dass der Sabbat fir den Menschen daist (Mk 2,27).

Der Sonntag nun hat mit Tod und Auferstehung Jesu el ne neue Bedeutung bekommen: Als
Tag des Herrn ist er Gedenken der Auferstehung Jesu und ermutigt uns, voller Hoffnung und
Liebe trotz aller Bedrohungen nach vorne zu gehen. Staatliche Gesetzgebung durch Kaiser
Konstantin hat im Jahr 321 den Sonntag in die Reihe der romischen Felertage eingegliedert,
an denen die gesamte Erwerbstétigkeit zu ruhen hat. So ist der Sabbat mit veréndertem Be-
deutungsgehalt an uns tberkommen. Nicht zuletzt unter dem Druck der Industrialisierung gab
esfir die Arbeiterschaft im 19. Jahrhundert aber keine freien Sonntage. Dieses Recht wurde
erst in der zweiten Halfte des 19. Jahrhunderts erkampft, indem die Arbeiterschaft sich orga-
nisierte.

Heute ist eine Kampagne flr den Sonntag als grundsétzlich arbeitsfreien Tag angesichts des
wachsenden Drucks aus der Okonomie nétig. Wir brauchen Biindnisse von Kirchen, Gewerk-
schaften und einsichtigen Gruppen der Unternehmerschaft, um den Primat der Politik Gber die
Okonomie wieder durchzusetzen oder, anders gesagt: Wir miissen wieder der Erkenntnis zum
Durchbruch helfen, dass Werte nicht nur sind, was in der Kasse klingelt, sondern diese Ge-
sellschaft mitsamt ihrer Okonomie auch von sogenannten Werten lebt, namlich von Voraus-
setzungen, die sie nicht selbst schafft. Soziale Gerechtigkeit ist digjenige Komponente des
gesellschaftlichen Miteinanders, ohne die auf Dauer auch die 6konomische Entwicklung
Schiffbruch erleidet.

In der Diskussion hdren wir jetzt gute Argumente, die fir die gemeinsame freie Zeit alsun-
verzichtbarem Gut der gesamten Gesellschaft in die Waagschal e geworfen werden. Wer diese
Zeit dagegen im Sinne einer totalen Flexibilisierung von Arbeits- und Offnungszeiten im
Handel einer scheinbaren Freiheit blof3 individueller Verfligung ausliefert und den freien Tag
allein dem Terminkalender oder den Auftragsbiichern anheimstellt, zerstort die Grundlagen
von Solidaritét in unserer Gesellschaft. Individualisierung ist nicht zu beklagen, sehr wohl
aber nagt Vereinzelung und I solierung am sozialen Kitt, der die Gesellschaft zusammenhaélt.

Die Kirchen sind an dieser Stelle gerufen, die judisch-christliche Tradition zum Wohle des
Gesamten erneut ins Licht der Offentlichkeit zu stellen! Die Heiligung des Sabbats wurde ja
immer schon auch 6konomisch verstanden. Der Sabbat ist eine Auszeit, die der Herrschaft der
Okonomie entzogen ist, in der Menschen und Tiere ruhen diirfen. Ja, gerade digjenigen, die
sich schon zur Zeit des Alten Testamentes in tiefen Abhangigkeiten befinden, kommen we-
nigstens an einem Tag im regelmaldigem Rhythmus der Siebenzahl in den Genul3, der Abhan-
gigkeit entnommen und mit allen anderen gleichgestellt zu sein. Nicht die Arbeit, ,,der Sabbat
ist die Krone der Schopfung”, formuliert Bischof Wolfgang Huber. Kein Wunder, dass schon
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damals der Sabbat ,, storte”, weil er die Chancen der Ausbeutung verringerte. Esist also gute
biblische Tradition und hdchste Zeit, wenn wir dagegen ankampfen, dass andere Menschen
totale Verfigungsgewalt Uber unsere Zeit bekommen. Im Ubrigen sitzen wir in dieser Sache
mit vielen Religionen im interreligitsen und interkulturellen Dialog in einem Boot, denn in
ihnen ist das Wissen darum aufbewahrt, dass wir nicht die totale Herrschaft Gber die Zeit be-
anspruchen konnen — Freiraume, Zeiten der Besinnung, der Feier, der Anbetung, des Lobes
und der Klage verbinden uns mit Gott und miteinander.

Wo Menschen fur eine Sache eintreten, gibt esimmer auch I nteressen. Wir mussen uns also
fragen: Wem niitzt es, wenn auch Sonntags die L aden gedffnet sind? Wer profitiert von sol-
cher Regelung? Es wurde ja 1996 wahrend der Diskussion um das neue L adenschlussgesetz
immer damit argumentiert, dass 1) die Kunden das so wollten (das Wort von der ,, Dienstlei-
stungswiiste), dass 2) die Offnung zur Umsatzsteigerung beitragen (Ifo-Institut: 20 Milliar-
den) und 3) zahlreiche neue Arbeitsplétze geschaffen wirden (Ifo-Institut: 50.000). Mit den-
selben Argumenten versuchen interessierte Kreise heute, zunachst vor allem in Ostdeutsch-
land (Berlin, Halle, Dessau, Leipzig) mit alerlei Tricks und Kniffen die Sonntagsruhe auszu-
hohlen. In das gleiche Konzept der Flexibilisierung gehdren auch die verlangerten Offnungs-
zeiten am Samstag und an den Abenden.

Nach einigen Jahren Erfahrungen mit den erweiterten Offnungszeiten hat sich gezeigt, dass
keines der Argumente fiir die Erweiterung der Offnungszeiten tragt: Esist ein verschwindend
kleiner Teil der Kunden, die Shopping und Konsumerlebnisse wiinschen tber das hinaus, was
jetzt moglichist. Dafir lohnt es sich nicht, auf dem Riicken von 2,8 Millionen Beschéftigten
im Einzelhandel ein so wertvolles Gut wie den gemeinsamen arbeitsfreien Sonntag zu opfern.
Das ifo-Ingtitut, das damals vehement fir die Ausdehnung der L adendffnungszeiten eintrat,
vermeldet nun: ,,Von einem grossen Druck der Verbraucher zu einer weiteren Liberalisierung
der Ladendffnungszeiten kann zur Zeit nicht gesprochen werden®.

Es hat auch keine allgemeine Umsatzsteigerung gegeben, sondern insgesamt eine Stagnation,
inflationsbereinigt sogar UmsatzeinbulRen von 1,7 % seit 1994, denn den L euten fehlt nicht
die Zeit zum Einkaufen, sondern das Geld! Eine schwache Konjunktur und mangelnde
Binnenkaufkraft fiihren zu Umsatzeinbriichen, daran dndern auch verlangerte Offnungszeiten
am Abend oder am Sonntag nichts. Und mit den Wettbewerbsvorteilen ist eswieim Kino —
die ersten, die aufstehen, sehen besser. Sobald alle stehen, ist der Vorteil dahingeschmol zen!

Allerdings gibt es einen Unterschied zur Gleichheit der im Kino Stehenden: Die Umsétze ha-
ben sich innerhalb der Branche zugunsten der Grossen verschoben! Gewinner sind umsatz-
starke Betriebe mit grossen Verkaufsflachen und geringer Personal besetzung. Méarkte auf der
grunen Wiese mit grof3en Flachen profitieren vom neuen System - der Mittelstand in den In-
nenstadten hat das Nachsehen. Kleine und mittlere Laden haben oft nicht die zeitlichen und
finanziellen Moglichkeiten einer erweiterten Offnung. Natirlich leidet die Gestalt der Stadte
und das Leben in den Stadten selbst darunter, wenn die kleinen und mittleren Laden dem
Konkurrenzdruck nicht mehr standhalten konnen. Die Qualitéat der Dienstleistungen leidet
ebenfalls, denn immer weniger Personal muf3 eine immer héhere Produktivitét auf grésseren
Flachen an den Tag legen. Offenbar verwechseln manche Unternehmer pure Offnungszeiten
mit Dienstleistung. Gleichzeitig wird Personal abgebaut (von 1994-98 10,7 %, das entspricht
250.000 Arbeitsplétzen), die Anzahl der geringfligigen Beschéftigungsverhaltnisse dagegen
nimmt zu.

Auf die Dauer werden weder die Konsumenten noch die Beschéftigten einen Vorteil davon
haben: Sobald der Konkurrenzkampf so ausgegangen ist, dass der grofite Teil des Marktes
unter einigen wenigen aufgeteilt ist, werden die Konsumenten wieder kraftig zur Kasse gebe-
ten. Der fir die Kleinen ruingse Preiskampf hat dann sein Ziel erreicht. Die Erfahrung aus
England und Wales, wo die Mdglichkeit der Offnung an Sonn- und Feiertagen schon vor Jah-
ren gegen den Widerstand der Gewerkschaften durchgesetzt wurde (A useinandersetzungen in
den 80er und 90er Jahren, neues L adenschlussgesetz 1994), lehrt: Zuschlége fur die Sonn-
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tagsarbeit, die diese Arbeit anfangs attraktiv gemacht hatten — in England wurden anfangs, als
man die Zustimmung der Arbeitnehmerinnen brauchte, 100 % Zuschlag gewéhrt -, wurden
nach Durchsetzung der Arbeitgeberziele sukzessive wieder abgebaut. Blanker Hohn ist die
Behauptung, die Leute wirden das freiwillig machen, sie kbnnten sich ja auch einen anderen
Job suchen. Die wenigsten Verkéuferlnnen werden auf ein Kapitalvermégen zurtickgreifen
konnen, von dessen Zinsen sie leben konnten.

Ist diese Summe von Ergebnissen es wert, den Zeithaushalt einer Gesellschaft auf den Kopf
zu stellen und das dramatische Ansteigen sozialer Storungen billigend in Kauf zu nehmen?
Ich glaube, in den Religionen ist viel Weisheit aufbewahrt, wenn sie regel maliige gemeinsame
Zeiten freihalten, die aus dem Alltag herausgehoben sind. Wer allerdings nur kurzfristige be-
triebswirtschaftliche Vorteileim Blick hat, wer die Renditeinteressen von Kapitalanlegern
bedienen will und vielleicht auch zu einem gewissen Grade muss, der achtet nicht auf langer-
fristige volkswirtschaftliche Sinnhaftigkeit, geschweige denn stellt er den Menschen in den
Mittelpunkt. Das aber ist der Sinn des Wirtschaftens: Die Bedirfnisse von Menschen unter
den Bedingungen knapper Ressourcen maglichst effizient zu befriedigen. ,, Markt pur*
reicht dafir nicht. Selbst in der Logik des Marktes braucht dieser den Schutz eines Ord-
nungsrahmens, um zu funktionieren.

Wenn die Kirchen zusammen mit Bundnispartnern aus Politik Gewerkschaften und Unter-
nehmen jetzt auf die Sonntagskultur hinweisen, wenn sie den Sonntag nicht zur Disposition
stellen wie den Bul3- und Bettag, dann leisten sie einen Dienst am Humanum, am Menschsein
des Menschen. Sie tragen auch dazu bei, dass die Gesellschaft wieder politikfahig wird.

Was kénnen wir also tun, wenn wir mit Prases Kock der Uberzeugung sind, dass der Streit um
den Sonntag auch von den Kirchen in scharferer Form geftihrt werden muf3? Wir kénnen ne-
ben offentlichkeitswirksamen Veranstaltungen den juristischen Spielraum nutzen, den das
Ladenschlul3gesetz bietet, die Kirchen werden ihr Anhérungsrecht vor der Abanderung von

L adenschluf3zeiten aus besonderen Anl&ssen wahrnehmen — die Entscheidung dartber liegt
zur Zeit im Ermessen der kommunalen Gebietskorperschaften. Vor allem aber sollten die Kir-
chen einen ihrer grofiten strategischen Vorteile einsetzen, ndmlich ihre flachendeckende re-
gionale Prasenz. Jeder Kirchenvorstand, jeder Pfarrgemeinderat, jedes Presbyterium soll seine
Aufmerksamkeit in den Dorfern und Stadtteilen auf die VVorgange um die Sonntagsoffnung
richten und in Dialog und Parteilichkeit 6ffentlich machen, was wir aus unserer Tradition zum
Gebot der Sonntagsruhe einzubringen haben.

» Euer Geld haben wir schon, jetzt wollen wir auch Eure Zeit“. Der Versuch, Herrschaft
Uber die Zeit zu erlangen, ist vielleicht der letzte titanische Versuch des Menschen, sich an die
Stelle Gottes zu setzen. Alle Wachen und V erantwortungsbewuf3ten sptiren und wissen, dass
dieser Versuch zum Scheitern verurteilt ist. Im rasanten Ressourcenverbrauch hat die Indu-
striegesel|schaft schon der Zukunft Gewalt angetan. Wir brauchen dagegen eine Ethik der
Nachhaltigkeit. Die Feier des Sonntags gibt uns den Mut, auf den Sieg des L ebens Uber die
Todesméachte zu vertrauen und uns an dieser Wendung der Geschichte auszurichten. ,, Und
Jesus sprach zu ihnen: Der Sabbat ist um des Menschen willen gemacht und nicht der Mensch
um des Sabbats willen* (Mk 2, 27 par.).



